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Цели:

1. Сохранение и укрепление психологического здоровья детей, гармоничное развитие детей в условиях ДОУ.

2. Создание условий для раскрытия потенциальных возможностей ребенка с приоритетным направлением познавательно-речевого развития ребенка.
3. Повышение психолого-педагогической компетентности родителей и педагогов ДОУ.

Задачи, направленные на достижение целей: 

1. Сохранить психологическое здоровье детей.

2. Выявить уровень и особенности развития познавательной сферы (мышления, речи, памяти, внимания, воображения), изучить  особенности эмоционально-волевого и личностного развития воспитанников.

3. Реализовать групповые психопрофилактические программы.

4. Реализовать индивидуальные коррекционно-развивающие программы.

5. Оказать консультативную помощь родителям и педагогам.
6. Обеспечить психологическое сопровождение детей подготовительной группы: подготовка к школе, мониторинг развития.

7. Подобрать психологическую информацию для самообразования родителей, размещать ее на информационных стендах старшей и подготовительной групп компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи.

Направления работы:
· Психодиагностика;
· Психопрофилактика;
· Психокоррекция;
· Просветительская работа;
· Консультативная работа;
· Методическая работа.
Мероприятия, направленные на достижение 

поставленных задач и целей в  2016 – 2017 учебном году
	I. Психодиагностическая работа



	№ п/п
	Виды и формы работы
	Сроки 

выполнения,

периодичность
	Примечания 

	 С ДЕТЬМИ

	

	1. 
	Изучение актуального уровня психического развития детей (старшая и подготовительная группа компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи)
	Октябрь 
	Полученные результаты представляются родителям и педагогам ДОУ в индивидуальном порядке.

	2. 
	Выявление факторов риска в развитии детей, прогнозирование школьных трудностей
	По запросам в течение года 
	

	3. 
	Изучение особенностей межличностного общения дошкольников (социометрия) в старшей и подготовительной группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи 
	Ноябрь
	

	4. 
	Изучение уровня тревожности подготовительной группы компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи
	Декабрь
	

	5. 
	Изучение уровня мотивационной готовности к школе в подготовительной группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи
	Март
	

	6. 
	Исследование уровня готовности детей к школьному обучению подготовительных групп МКДОУ. 


	Апрель - 

Май
	Выступление на родительском собрании с обобщенными результатами. Выдача родителям психологических заключений по уровню готовности детей к школьному обучению.

	7. 
	Изучение актуального уровня психического развития детей старшей группы компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи


	Март
	

	8. 
	Диагностика по запросам воспитателей и родителей
	В течение года
	

	9. 
	Диагностика на ПМПк
	По плану ПМПк
	

	С РОДИТЕЛЯМИ

	10. 
	Социологическое и психологическое анкетирование родителей, запрос на работу педагога-психолога и обозначение наиболее значимых для родителей тем и областей взаимодействия.
	По мере необходимостив течение года
	 

	11. 
	Углубленная психодиагностика семейных и детско-родительских взаимоотношений

	По запросам в течение года
	

	С ПЕДАГОГИЧЕСКИМ КОЛЛЕКТИВОМ

	12. 
	Диагностика коммуникативных умений педагога
	Ноябрь-Декабрь
	

	13. 
	Углубленная диагностика педагогического коллектива с целью выявления проблем воспитательно-образовательного процесса
	В течение года 
	По запросам педагогов и администрации МКДОУ

	II. Консультативная работа


	№ п/п
	Виды и формы работы
	Сроки 

выполнения,

периодичность 
	Примечания 

	С ПЕДАГОГИЧЕСКИМ КОЛЛЕКТИВОМ

	1. 
	Индивидуальные консультации по вопросам воспитания и обучения детей
	В течение года
	По запросам

	2. 
	Групповые и индивидуальные консультации по вопросам подготовки детей к школе.
	В течение года
	По запросам 

	3. 
	Консультации по итогам диагностики актуального уровня психического развития
	Октябрь, Март 
	

	4. 
	Консультативная помощь по личным вопросам.                 
	В течение года
	

	С РОДИТЕЛЯМИ

	5. 
	Групповая консультация для родителей ДОУ «Профилактика экранной зависимости у дошкольников»
	Декабрь
	

	6. 
	Индивидуальная консультация «Готовность моего ребёнка к школьному обучению»

	Апрель - Май
	

	7. 
	Индивидуальные консультации по вопросам воспитания и обучения детей
	В течение года
	По запросам

	III. Коррекционно-развивающая работа


	№ п/п
	Виды и формы работы
	Сроки 

выполнения,

периодичность
	Примечания 

	
	С ДЕТЬМИ

	1. 
	Коррекционно-развивающие занятия в старшей группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи по программе Крюковой С.В. «Давайте жить дружно!».
	Ноябрь
(еженедельно)
	По подгруппам

	2. 
	Тренинговые занятия в подготовительной группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи по программе Семенака С.И. «Уроки добра».
	Ноябрь
(еженедельно)
	По подгруппам

	3. 
	 «Коррекционно-развивающие занятия в старшей  группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи по программе Шарохиной В.Л. «Интеллектуальный тренинг»
	Декабрь-Апрель

(еженедельно)
	По подгруппам

	4. 
	 «Коррекционно-развивающие занятия в подготовительной группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи по программе Шарохиной В.Л. «Интеллектуальный тренинг»
	Декабрь-Апрель
(еженедельно)
	По подгруппам

	5. 
	Комплекс фронтальных занятий «Развитие эмоциональной сферы детей 5-6 лет в старшей группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи 
	Февраль-Апрель
(еженедельно)


	По подгруппам

	6. 
	Комплекс фронтальных занятий «Развитие эмоциональной сферы детей 6-7 лет в подготовительной группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи 
	Февраль-Апрель

(еженедельно)


	По подгруппам

	С РОДИТЕЛЯМИ

	7. 
	Совместный  детско-родительский тренинг «Дружная семейка», старшая  группа компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи
	Май
	Для всех желающих семей

	8. 
	Совместный  детско-родительский тренинг «Дружная семейка», подготовительная  группа компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи
	Май
	Для всех желающих семей

	IV. Психопрофилактическая работа



	№ п/п
	Виды и формы работы
	Сроки 

выполнения,

периодичность
	Примечания 

	С ДЕТЬМИ

	1.
	Проведение познавательной викторины «Всезнайка» между детьми подготовительной группы компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи
	Январь
	

	С ПЕДАГОГИЧЕСКИМ КОЛЛЕКТИВОМ

	1. 
	Повышение эффективности педагогического взаимодействия посредством тренинговой работы
	В течение года
	

	2. 
	Итоги психологической готовности детей к школьному обучению (выступление на педсовете)


	Конец апреля-начало мая 
	

	С РОИТЕЛЯМИ

	3. 
	Выступления на родительских собраниях по результатам диагностики и запросам родителей.
	В течение года
	

	4. 
	Детско-родительский клуб «Мудрые родители» для групп раннего возраста.
	Раз в два месяца
	Согласно утвержденному расписанию

	V. Просветительская работа


	№ п/п
	Виды и формы работы
	Сроки 

выполнения
	Примечания 

	С РОДИТЕЛЯМИ

	1. 
	Родительские собрания
	1 раз в квартал
	По плану воспитателей

	2. 
	Оформление странички в информационных уголках старшей и подготовительной группах компенсирующей направленности детей с тяжелыми нарушениями речи.


	В течение года
	

	3. 
	Разработка и наполнение личного сайта педагога-психолога.
	В течение года
	

	С ПЕДАГОГИЧЕСКИМ КОЛЛЕКТИВОМ

	4. 
	Тренинг коммуникативных умений педагога
	Январь-Февраль


	

	5. 
	Психологическое просвещение по запросам педагогов и администрации МКДОУ


	По мере необходимости
	

	VI. Организационно-методическая работа


	1. 
	Выступление на педагогических советах  ДОУ
	В течение года
	

	2. 
	Участие в ПМПк
	По плану ПМПк
	

	3. 
	Сотрудничество со специалистами «Лодейнопольского Центра диагностики и консультирования »
	В течение года
	

	4. 
	Сотрудничество со специалистами Центра «Дар» в рамках программы по развитию одаренных детей.
	В течение года
	

	5. 
	Изучение новинок метод. литературы
	В течение года
	


   Педагог-психолог 









Т.Н. Бондарева
